Zelna polevka s klobasou
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B
Suroviny

- Kysané zeli 200 g

- Brambory 2 1Zice

- Hladka mouka 2 1Zice

- Slanina 10 g

- Kysana smetana 1 sklenice
- Sédlo 2 Izice

- Vejce 1 ks

- Klobésa 100 g

- Kmin 1 1zicka

. Sl 3 Spetka

- Vyvar z kosti (nebo vody s masoxem) 1.251

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Postup:

Na kosticky nakrajenou slaninu rozskvarime, pridame lzici sadla, zasypeme moukou, osmazime,
zredime ¢asti prochladlého vyvaru (vodou), metlickou dobre rozslehame a povarime. Na malé kousky
nakrajené kysané zeli vlozime do zbytku variciho vyvaru (vody s masoxem) a uvarime dopolomékka.
Pak pridame kmin, stl a na kosticky nakrajené brambory a uvarime domékka. Priddme povarenou
jisku a jesté kratce povarime. Polévku zjemnime smetanou, v niz jsme rozkvedlali vejce, prihrejeme,
avSak nevarime. Nakonec priddme na kolecka nakrajenou, na 1zici sadla osmazenou klobasu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

