Kachna na pomerancich II

Kategorie: Maso

Autor: avelebova
=]
Suroviny

- kachna 1 ks

- jablko 1 ks

- pomeranc 2 ks

- med 2 1Zice

- pomerancova Stava 120 ml
. drubezi bujon 0.5 kostka

. sul a pepr 1 Spetka

- mlety kmin 1 Spetka

- olej 1 ks

Doba pripravy: 130 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemé: Ceska republika

Postup:
Kachnu omyjte a vlozte do pekace, ktery vymazete olejem, osolite, pokminujete a potrete medem.
Oloupejte jablko a pomerance a naporcujte. Ovoce dejte do briSniho otvoru kachny i kolem ni do

pekace. Prelijte pomerancovou Stavou a podlejte bujonem. Pecte pri 180 asi 2 hodiny, prvni hodinu
prikryté alobalem nebo poklici. V pripadé potreby podlijte bujonem a prelévejte vypekem.

Poznamka:

Podéavejte s cervenym zelim akarlovarskym knedlikem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

