Paella

Kategorie: Pokrmy

Autor: Monyszek
B
Suroviny

Porce: 4

- Veprové maso 250 g

- Kureci maso 250 g

- Uzené maso 125 g

- Krabi masicko 1 plechovka
- Cibule 2 ks

. Cesnek 6 strouzek

- Olej 1 sklenice

. Sal 0.5 1zicka

- Mlety pepr 0.5 1zicka

- Bobkovy list 2 ks

. Safrén 1 $petka

- Cayensky pepr 1 Spetka
- Masovy vyvar 1 1

- Ryze 350 g

- Paprikovy lusk 2 ks

- Rajce 4 ks

- Zelené fazolky 100 g

- Zeleny hrasek 100 g

. Cerstvé zampiony 100 g

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Duseni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Spanélsko

Pocet porci: 4

Postup:

Maso, cibuli, Cesnek nakrajime a vhodime na rozpaleny olej. Osolime, okorenime, zalijeme vyvarem,
pridame bobkovy list a dusime asi 30 minut. V jiné nadobé dusime papriky, rajcata, hrasek, zampiony
a fazolky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Ryzi uvarime.

Kdy?z je vSe hotovo, vSechno dobte promichdme a nechame asi 15 minut prohrat.



