Filatka ze pstruha s omackou z divokeého
citronu a s mandlemi

Kategorie: Maso

Autor: sarysek
B
Suroviny

Porce: 10

- pstruh 5 kg
.sul30g

- olej stolni 200 g

- citron divoky 222 g
- beschamel 500 g

- smetana 200 g

- mandle 111 g

- vino bilé 100 g

- listové tésto 500 g
- citron 555 g

- kopr40 g

- brambory 2400 g

- mrkev 625 g

- maslo 100 g

- petrzelka - nat 50 g

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 10

Postup:

Filatka ze pstruha osolime a opeceme. Do rybiho besamelu pridame
Limetu, zjemnime Slehackou a dochutime. Jako prilohu podavame
bramborové soudky s petrzelkou, soudky z karotky a na filatko
polozime mandli.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

