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Suroviny
Telecí řízky 4 plátek●

Sůl 1 špetka●

Mletý pepř 1 špetka●

Vejce 1 ks●

Hladká mouka 2 lžíce●

Strouhanka 2 hrst●

Česnek 2 stroužek●

Doba přípravy: 40 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Smažení

Země: Česká republika

Postup:
Telecí maso omyjeme a osušíme. Naklepeme klouby, z obou stran osolíme, opepříme a potřeme
prolisovaným česnekem. Obalíme v mouce, vejci a strouhance. Hned smažíme na vyšší vrstvě
přepuštěného másla dozlatova

Můžeme podávat například s farmářskými bramborami. Recept na ně naleznete
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