Palive kureci masicko
Kategorie: Maso

Autor: Suzannka
[x]
Suroviny

Porce: 12

- Kureci prsa 2 kg

- Cibule 3 ks

- Kysela okurka 1 sklenice
- Feferonka 1 sklenice

. Olej 10 ml

. Sul 1 Spetka

- Mlety pepr 1 Spetka

- Rajsky protlak 2 ks

- KecCup 8 lzice

- Plnotucna hor¢cice 6 Izice
- Chilli 1 Spetka

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Restovani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 12

Postup:

Kureci prsicka nakrajime na nudlicky, cibuli drobnéji, okurky a feferony rovnéz. Do nizsiho vétsiho
hrnce nalijeme olej a osmazime kureci nudlicky. Az se zatdhnou, podlijeme je nalevem z feferonek,
opeprime a mirné osolime. Obcas promichame. KdyZ se nélev témér odpari, podlijeme nudlicky
nalevem z okurek. ObcCas zamichame. Kureci nudlicky dusime bez poklicky asi 15 minut, nélev se ma
odparit asi tak, aby ho na dné hrnce trochu zbylo a maso nebylo suché. Pak pridame feferony, cibuli
a jesté asi 5 minut za obcasného michani dusime. Prisypeme nadrobno nakrajené okurky, které uz
jen nechame prejit varem, aby nezmékly. Postupné pridame oba rajské protlaky, sladky kecup a
plnotucnou horcici. Pokud méame radi extra ostra jidla, dodame chilli koreni. Promichame a vSe je

hotovo. Podavame s ryzi nebo s chlebem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

