Spanélska ryze
Kategorie: Prilohy
Autor: Bmilinka1991
B

Suroviny

Porce: 4

- Ryze 400 g

- Mleta ¢ervena paprika 5 g

- Kurkuma 5 g

- Maggi Gurmansky zeleninovy bujon 1 kelimek
- Oloupanad rajc¢ata 200 g

- Zelena paprika 100 g

- Cibule 100 g

- Olej 50 ml

- Voda 0.51

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: DuSeni
Zemé: Spanélsko

Pocet porci: 4

Postup:

Oloupanou cibuli nakrajime najemno a na oleji nechame zesklovatét. Na opecenou cibuli dame
mletou papriku, kurkumu a ihned priddme proplachnutou ryzi. Ryzi kratce orestujeme, priddme
jemné nasekanou zelenou papriku, nakrajena oloupana rajc¢ata, Maggi bujon a zalijeme vodou.
Privedeme do varu a varime pozvolna za stalého michani do doby, az se témér vSechna voda vstreba
do ryze. Prikryjeme poklickou a ddme do vypnuté rozpalené trouby na 10 minut dodusit.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

