Cibulova omacka

Kategorie: Pokrmy

Autor: Suzannka
[x]
Suroviny

- Cibule 4 ks

- Hladka mouka 1 Spetka
. Stl 1 $petka

- Mlety pepr 1 Spetka

- Nové koreni 3 kulicka

- Bobkovy list 2 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Ceska republika

Postup:

Na oleji zpénime nakrdjenou cibuli, kdyz zmékne priddme mouku, udélame jiSku. Zalijeme vyyvarem
a mlékem. Povarime s koreim. Nakonec rozmixujeme a ochutime. MiZzeme zjemnit smetanou.
Podévame s masem nebo vejcem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

