Lahodna kukuricna polevka
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Suroviny

Porce: 2

. Plechovka s kukurici ve slaném nalevu 350 ml 1 ks
- Masovy vyvar(mozno i bujon z kostky) 100 ml

. Mléko 300 ml

. Maslo 1 1zice

- Cerstva nebo su$ena bazalka 2 1Zi¢ka

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Japonsko

Pocet porci: 2

Postup:

Z kukurice slijeme slany nalev, zhruba 1 velkou polévkovou Izici kukurice si odlozte
stranou do misky a zbytek vsypte do mixeru. Kukurici v mixéru zalijte mlékem tak, aby
byla potopena a dobre ji rozmixujte.

Rozmixovanou kukurici prelijeme do mensiho hrnce a priddéme ponechanou lzici
nerozmixované kukurice a 1 zbéracku masového vyvaru.

Polévku osolte, pridejte bazalku podle chuti, 1zici masla a privedte to celé k varu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

Poté ji stahnéte z ohné a muzete zacit podavat. Vyborna je s ope¢enymi houskovymi
krutony.



