Slavnostni mrkvovy dort
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Suroviny

Porce: 12

. TESTO

- vejce 4 ks

- mouckovy cukr 350 g

-med50g

- oCiSténd, nastrouhana mrkev 450 g

- hladka mouka 250 g

- mandle 100 g

. sul 1 Spetka

- prasek do peciva Dr. Oetker 1 baleni
- mleta skorice 1 1zicka

- rostlinny tuk Hera 100 g

- zdobeni

- mrkev, mouckovy cukr, bila cokolada,listky medunky

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 12

Postup:

Nejprve rozpustime Heru. Do jedné misky nastrouhame mrkev, nalijeme rozpusténou Heru a med a
vSechno promichame. Vajicka s mouckovym cukrem utfeme do pény a pridame k mrkvové smési.
Prosetou mouku, na jemno namleté mandle se soli a skortici nejdrive nasucho promichame, potom
pridame k vajickové a mrkvové hmoté a za pomoci varecky promichame.

Tésto se lehce promicha s postupné pridavanou moukou. Hotové tésto nalijeme do dortové formy s
prumérem 23 cm vylozené pecicim papirem a peCeme 65 - 70 minut v predehraté troubé pri teploté
170 °C.

Nez se dort upece, oCistime mrkev a polovinu z ni nakrajime na platky tenké 1 mm. Platky mrkve
obalime v mouckovém cukru a polozime na plech vylozeny pecicim papirem. Az se dort upece, ddme
do trouby vysusit platky mrkve a mezi tim nechdme dort vychladnout.

Bilou ¢okoladu opatrné rozpustime a nalijeme na stred dortu. Zbytek mrkve nastrouhame a


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

nasypeme na stred cokolady. Okraj dortu ozdobime mrkvovymi lupinky a listky medunky."

Tip: Okraj dortu ozdobime mrkvovymi lupinky a listky medunky.



