
Zapečená rajčata s mletým masem
Kategorie: Maso

Autor: kuchtik.honza

Suroviny
Porce: 10

Rajčata střední pevná 5 ks●

Mleté kuřecí maso 150 g●

Vejce 1 ks●

Šalotka 1 ks●

Koření na mletá masa 0.5 lžička●

Strouhaný eidam 3 lžíce●

Olivový olej 2 lžíce●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Pečení

Zařazení: Oběd

Země: Česká republika

Počet porcí: 10

Postup:
Omytá rajčata rozpůlíme, vydlabeme dužinu. Z mletého masa, koření, vejce, nasekané šalotky a sýra
umícháme směs, kterou naplníme rajčata. Pak vše narovnáme na olejem vymazaný pekáč a necháme
20 minut zapéct. Podáváme s čerstvou zeleninou a bagetou

http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

