Ovocna musli snidane

Kategorie: Zdrava strava

Autor: Suzannka
[x]
Suroviny

Porce: 2

.- Musli 4 1Zice

- Jogurt 10 1Zice
- Jahoda 2 ks

- Kiwi 1 ks

. Cukr 1 1zicka

Doba pripravy: 15 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Bez vareni - napr. u salati
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Musli smichame s jogurtem. OcCistime ovoce, nakrajime a smichame s jogurtem a musli. Podle chuti
docukrujeme.
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