Zavin z listoveho testa s tvarohem
Kategorie: Moucniky

Autor: sarysek
B
Suroviny

Porce: 1

- vanilkovy cukr 1 balicek

- cukr moucka 2 1zice

- meékky tvaroh 1 ks

- vejce 1 ks

- listove tésto 0.5 kostka

- kompotovany ananas 1 plechovka
- na potreni

- vejce 1 ks

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:
Vyvélime pulku listového tésta.

V misce si rozmichame jeden tvaroh s cukrem podle chuti (mé staci vanilkovy cukr) + 1 Zloutek a
uSlehame s 1 bilkem. Pokud budeme délat zavin z celého tésta, davame dvojitou davku tvarohu i
vajec. Cukr podle chuti.

Tvaroh 1zici ddme doprostred vyvaleného tésta, jak asi chceme mit Siroky zavin, na to vlozime ananas
nebo mandarinky. Népln prikryjeme téstem. Na konci zavin uzavieme, aby napln nevytekla. Pred
pecenim potreme spojeni tésta rozkvedlanym vajickem, aby se ndm zavin neotevrel. Pak jej potreme
cely, aby byl po upeceni krasné leskly.

Zavin z listového tésta s tvarohem peceme priblizné 10 minut. Kdyz zruzovi, vyndame z trouby a
pocukrujeme.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

