Rychly hrnkovy strudl
Kategorie: Moucniky

Autor: sarysek
B
Suroviny

Porce: 6

- na ozdobu

- cukr moucka 1 ks

- napln

. skorice 1 balicek

- vanilkovy cukr 1 balicek
. rozinka 3 1zice

. cukr 5 1Zice

. hruska 4 ks

- podle chuti

- rum 1 ks

. tésto

- olej 0.5 hrnek

- ocet 2 1zice

- hladkd mouka 3 hrnek
. vlazna voda 0.5 hrnek

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 6

Postup:

Smichame hladkou mouku, olej, vlaznou vodu, ocet a vzniklé tésto dobre zpracujeme. Tésto zabalené
do transparentni folie ulozime na pul hodiny do lednice.

Oloupané hrusky nastrouhame a promichdme s cukry a odmocenymi rozinkami v rumu. Smeés
rukama vymackame.

Odpocaté tésto rozdélime na 2 kusy a vyvalime na pomouc¢néném vale a naplnime hruskovou naplni a
zavineme.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Pripraveny strudl potreme rozslehanym zloutkem a preneseme na plech vylozeny pecicim papirem.
Strudl pe¢eme na 180 °C asi 30 minut dozlatova. Po upeceni jesté horky $tridl posypeme cukrem
moucka.

Rychly hrnkovy $tradl po vychladnuti nakrajime a muzeme podévat.

Tip na pripravu sladkého $tradlu - miizeme pridat 1zicku nastrouhané bio citronové nebo
pomerancové kury.



