Smazeny syr z hrnku

Kategorie: Pokrmy

Autor: sarysek
B
Suroviny

Porce: 1

- vejce 1 ks

- tvrdy syr 100 g
- podle potreby
- tuk 1 ks

- strouhanka 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Syr nejdifve nastrouhdme na hrubém struhadle.Vejce rozslehdme. Siroky hrnek vymaZeme tukem a
vysypeme strouhankou.

Do hrnku nasypeme polovinu syra, prilijeme rozslehané vejce a zasypeme zbylym syrem. Navrch
nasypeme trochu strouhanky.

Syr v hrnku vloZzime do mikrovinné trouby a ohrivame na nejvyssi stupen 5 minut. Nakonec nechdme
jesté minutu dojit a vychladnout.

Smazeny syr v hrnku podavame jako hlavni chod tfeba s pecivem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

