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Suroviny
Porce: 1

vejce 1 ks●

tvrdý sýr 100 g●

podle potřeby●

tuk 1 ks●

strouhanka 1 ks●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Smažení

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Sýr nejdříve nastrouháme na hrubém struhadle.Vejce rozšleháme. Široký hrnek vymažeme tukem a
vysypeme strouhankou.

Do hrnku nasypeme polovinu sýra, přilijeme rozšlehané vejce a zasypeme zbylým sýrem. Navrch
nasypeme trochu strouhanky.

Sýr v hrnku vložíme do mikrovlnné trouby a ohříváme na nejvyšší stupeň 5 minut. Nakonec necháme
ještě minutu dojít a vychladnout.

Smažený sýr v hrnku podáváme jako hlavní chod třeba s pečivem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

