Plneny peceny syr
Kategorie: Pokrmy

Autor: sarysek
B
Suroviny

Porce: 6

- vejce 6 ks

- tvrdy syr 1.5 kg

- Sunka 2 kg

- podle potreby

- tuk na vymazani 1 ks

. strouhanka na vysypani 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Syr nastrouhdame a Sunku najemno nasekame na malé kousky. Hrnky radné vymastime, vysypeme
strouhankou a jdeme plnit.

Zaciname vrstvou strouhaného syra. Na syr nasleduje nasekana sunka. Na Sunku rozklepneme 1
vejce. Na vajicko opét navrstvime Sunku. A nakonec opét vrstvu nastrouhaného syra.

Naplnéné hrnky vlozime do vyssiho plechu nebo pekacku, ktery zalijeme vrouci vodou, tak do
poloviny vysky hrneckl. Plech s hrnecky vlozime do rozpélené trouby a pec¢eme pri vysoké teploté asi

230 °C po dobu asi 20 minut do zlatohnédé barvy.

Plnény peceny syr podavame s varenymi ¢i opecenymi brambory a tatarskou omackou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

