Fazolovy salat s vejcem

Kategorie: Pokrmy

Autor: sarysek
B
Suroviny

Porce: 1

- zlutd paprika 2 ks

- sterilované cervené fazole 1 plechovka
- rajce 3 ks

- tvrdy syr 100 g

- vejce 2 ks

- salatova okurka 1 ks

- zalivka

- mléko 2 IzZice

. sul 1ks

- mékky syr (Apetito) 4 ks
- pepr 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Zeleny okurek oloupeme a nakrajime na kostky. Rajcata omyjeme a nakrajime na osminky. Papriku
omyjeme, odstranime jadrinec a nakrajime na kostky. Sterilované fazole ddme do cedniku a nechdme
okapat. Tvrdy syr nakrajime na kostky. Vejce uvarime natvrdo a poté nakrdjime na kosticky.

Meékky syr rozmackame, priddme mléko a kasi promichame. Syrovou zélivku podle chuti osolime a
opeprime.

Do misy déme zeleninu, priddme fazole, vejce, tvrdy syr a promichame. Salat zalijeme syrovou
zalivkou a ihned podavame.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

