Syrova rolada s tvarohem

Kategorie: Pokrmy

Autor: sarysek
B
Suroviny

Porce: 6

- platkovy syr 4 balicek

- platkova Sunka 200 g

- oloupané rajce 3 ks

- napln 1

- smetanovy syr (60 g) 1 ks
. stl 0.5 1zicka

- tvaroh 1 kostka

- paprikovy syr (60 g) 1 ks
- mletd sladka paprika 1 1zicka
- napln 2

- pazitka 1 svazek

- mlety bily pepr 0.5 1zicka
- tvaroh 1 kostka

- priloha

- bila veka 1 ks

Doba pripravy: 25 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 6

Postup:

Platky syru (muzou byt kazdy jiny) rozprostieme pres sebe na plech a nechame v troubé kratce
rozpéct na plat.

V misce vySlehame tvaroh s paprikovym i smetanovym syrem a ochutime soli a paprikou. V jiné
misce vySlehame tvaroh se soli, peprem a nadrobno nasekanou pazitkou.

Plat syra potreme paprikovym tvarohem a poklademe jej platky Sunky. Na Sunku natreme pazitkovou
pomazanku a na ni kosticky rajcat. Roladu pevné stocime, zabalime do potravinarské folie a nechame
nejlépe pres noc v lednic¢ce ztuhnout.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Ztuhlou roladu krajime na platky a podavame na bilé vece.



