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Suroviny

Porce: 1

- olej na smazeni 3 1zice

- na potreni

- olej 1 lzice

- tésto

- hladkd mouka 125 g

- vrouci voda 125 ml

- Skrobova moucka 2 1zice
- rostlinny olej 1 1zice

. sul 0.5 1zicka

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:
Mouku, $krobovou moucku a stl prosejeme do misy.

Uprostied udélame dulek a nalijeme do néj vrouci vodu a 1 1Zici oleje. Rychle vymichame v hladké
tésto a nechame ho uleZet asi 5 - 6 minutek.

Nudle si vyvalime na desce, kterou potreme slabé olejem. Ve wok panvi nebo v panvi s vyssi okrajem
rozehrejeme 3 1Zice oleje a nudle se snazime smazit minutku zprudka a asi 2 minutky na mirném

ohni.

Nudle mizeme podavat misto ryze.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

