Kvasnicove knedlicky do polevky

Kategorie: Polévky

Autor: sarysek
B
Suroviny

Porce: 4

- cibule 1 ks

- vejce 1 ks

- drozdi 6 kostka
- ¢esnek 3 strouzek
- podle chuti

- libecek 1 ks

. sul 1 ks

- petrzelka 1 ks

- mlety kmin 1 ks
- majoranka 1 ks
- podle potreby
- sadlo 1 ks

- strouhanka 1 ks

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Na sadle si zpénime nasekanou cibuli a priddme kvasnice, které nechame rozpustit. Pridéme podle
chuti majoranku, kmin, peprt, prolisovany ¢esnek a stl. Odstavime a nechame vychladit.

Do vychladlé smeési vmichame vejce, libecek a postupné prisypavame strouhanku. Ddme ji jen tolik,
aby se z hmoty daly valet kulicky.

Kvasnicové knedlicky zavarujeme do hotového vyvaru, az knedlicky vyplavou nahoru, tak je hotovo.
Polévka s kvasnicovymi knedlicky je nejlepsi druhy den. Knedlicky se v ni krasné nalezi a je izasna.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

