Plnené bramborove knedliky

Kategorie: Pokrmy

Autor: sarysek
B
Suroviny

Porce: 1

. sul 1ks

- tuk 50 g

- olej 1 ks

- vejce 2 ks

- hruba mouka 250 g
- varené brambory 750 g
- napln

- strouhanka 1 1zZice
- tuk 1 1zice

- Skvarky 250 g

- cibule 1 ks

- napln 1

- uzené maso 250 g

- napln 2

- mleté maso 250 g

. sul 1 ks

- cibule 1 ks

- mlety pepr 1 ks

- tuk 2 Izice

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Den predem uvarené brambory nastrouhdame, pridame mouku, stl, trochu rozpusténého tuku a
vejce. Zpracujeme v tuzsi tésto.

Tésto rozvalime na pomoucnéném vale a rozdélime na ¢tverce. Do kazdého ddme 1zici néplné a v
pomoucnénych dlanich zabalime do koule.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Néapln

Oloupanou mensi cibuli jemné nasekame, osmazime na tuku, priddme Skvarky a promichame. Pokud
je napln ridka, pridame strouhanku.

Népln 1
Uzené maso nakrdjime na drobné kosticky.
Napln 2

Oloupanou mensi cibuli jemné nasekame, osmazime na tuku, priddme mleté maso, mirné osolime i
opeprime a orestujeme do zezlatoveéni.

Knedliky vhazujeme do dostate¢ného mnozstvi vrouci osolené vody se 1zici oleje. Promichame,
uvedeme do varu a varime podle velikosti 10 - 12 minut.

PInéné bramborové knedliky podavame se zelim, nebo jen sypané osmazenou cibulkou.



