Chaluparska sumavska rolada

Kategorie: Pokrmy

Autor: sarysek
B
Suroviny

Porce: 1

- vejce 4 ks

- pept mlety 1 ks

- chilli 1 ks

- Spekacek 4 ks

- cibule 2 ks

- olej olivovy 1 ks

- horcice kremzska 1 ks
- svickova hovézi 500 g
. sul 1 ks

- rozmaryn 1 ks

- slanina anglicka 200 g
- omacka worcesterska 1 ks

Doba pripravy: 120 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Na oleji zpénime nakrajenou cibuli, pridame vejce, nakrajené kyselé okurky, osolime a michdme
dokud se vejce nesrazi. Maso vyklepeme na stejnomérny plat, ktery na vnitrni strané osolime,
potreme horcici, poklademe platky slaniny, michanymi vejci a na kolecka nakrajenymi Spekacky.
Pokapeme worcesterem, okorenime chilli, rozmarynou, peprem a celé zavineme do rolady, kterou
svazeme niti a prelozime do hlubsiho pekace. Potreme ji olejem, osolime, opeprime, podlijeme vodou
a peceme za stalého podlévani domékka.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

