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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- nadivka

- rozinky 1 ks

- vanilkovy pudinkovy prasek 0.5 balicek
- mleta skorice 1 ks

- mlety zazvor 1 ks

- cukr 1 ks

- jablko 300 g

- vanilkovy cukr 1 ks
. tésto

. sul 1 ks

- hladkd mouka 250 g
- maslo 170 g

- ledova voda 6 1Zice

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Velka Britanie

Pocet porci: 1

Postup:

Z masla a mouky udélame drobenku, do které ddme vodu. VSe zpracujeme v tésto a nechame chvili v
lednici odpocinout.

Jablka oc¢istime a nastrouhame. Spolu s cukrem a 1 vanilkovym cukrem, jablka dusime. Pridame


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Spetku skorice, Spetku zazvoru a trochu rozinek. Do toho vmichdme 1/2 balicku vanilkového pudinku
a nechame prejit varem. Misto cukru muzeme pouzit sladidlo vhodné pro diabetiky.

Tésto ddme na plech (navalime, namackame). Je jako linecké. Na tésto dame udusena jablka a
zprudka upeceme.

Jablkovy paj po upeceni uz jen rozkrajime na rezy a podavame - k Caji i kavé. Teply i studeny.



