Kminova polévka
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Suroviny

Porce: 4

- Kosti 250 g

- Tuk70g

- Kmin40 g

- Hladka mouka 70 g
. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Kosti opereme, oCistime a ve vodé uvarime. vyvar z kosti procedime, kmin osmazime na masle a kdyz
zacCne odskakovat od dna, prisypeme mouku a oprazime dozluta. JiSku zredime vychlazenym
vyvarem, polévku povarime a procedime. Polévku nalijeme do polévkové misy. K polévce podavame
chléb nebo topinky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

