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Suroviny

Porce: 1

- vanilkovy cukr 1.5 balicek
- banén 5 ks

- mléko 11

- na ozdobu

. strouhana cokolada 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Mixovani, mleti
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:
Banany oloupeme, nakrajime na kousky a spole¢né s cukrem a mlékem rozmixujeme.
Rozmixovanou smés dame do dzbanku alespon na 3 hodiny vychladit.

Nalévame do vysokych sklenic a pénu ozdobime strouhanou cokoladou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

