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Suroviny

Porce: 4

- strouhanka 100 g

- hruba mouka 250 g

- vejce 4 ks

- krupice 250 g

. sul 2 1Zicka

- mléko 1 hrnek

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Krupici dame do misy a zalijeme mlékem. Nechame asi pil hodiny bobtnat. Mezitim si prichystdme
mouku, rozpustime si maslo a nechame vychladit. Asi po pil hodiné pridame do krupice maslo,
mouku, vejce, strouhanku a vypracujeme tuzsi tésto.

Malou Izickou namacenou ve studené vodé potom vykrajujeme malé noCky a davame je varit do
varici vody. Noky varime tak dlouho, az vyplavou na povrch.

Krupicové noky podavame jako prilohu k omackam, jako polévkové knedlicky. Dobré jsou i na sladko
s cukrem a kakaem jako hlavni chod.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

