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Suroviny

Porce: 6

- hruba mouka 1 1zice

- sul 1ks

- tésto

- cuketa 250 g

- bramborové knedliky v prasku ] 1 balicek
- vejce 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Mladou cuketu podélné rozkrojime na 4 casti. Prsty vyskrabeme stred se semeny a nozem odkrojime
zelenou Cast. Cuketu rozmixujeme se 100 ml vody na kasi. Prelijeme do odmérky a doplnime vodou
na 400 ml. Cuketu vylijeme do zadélavaci misy, rozmichdme v ni vejce a prisypeme suchou smés na
knedliky. Rychle vareckou promichame a nechame tésto 15 minut odpocinout.

Dame varit dostatecné mnozstvi vody. Tésto prendame na pracovni plochu a mizeme, ale nemusime,
zpracovat jesté trochu rukou. Vyvalime $iSku, kterou rozkrajime na na 5 - 6 dili. Prevéalenim
upravime na knedlikovy tvar. Na pracovni plochu ddme nepatrné hrubé mouky a knedliky na ni jen
prevalime. Vklddame je do vrouci osolené vody, opatrné je vareckou nadzvedneme ode dna a vice
nemichame. Asi po 15 minutach knedliky vyplavou, pockame jesté 2 minuty a knedliky vyjmeme z
vody. Horké je nakrajime niti, studené nozem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

Bramborovy knedlik s cuketou podavame se zelim a pecenym masem, je dobry ke gulasiim. Lze jej
uzit i jako knedlik s vejci.



