Hrnkove knedliky z mikrovinneé trouby

Kategorie: Prilohy
Autor: sarysek

B

Suroviny

Porce: 4

- hruba mouka 2 hrnek

- rohlik 2 ks

- vejce 2 ks

- mléko 2 hrnek

- podle chuti

. sul 1 ks

- podle potreby

- maslo na vymazani 1 ks

Doba pripravy: 20 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Vareni v mikrovince
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Do misy si dame hrubou mouku, rohliky nakrajené na kostky a mléko. Vejce si rozdélime na zloutky a
bilky. Z bilkt uslehdme snih, opatrné ho vmichdme do vzniklého tésta a dochutime soli.

Hrnky vymaZzeme maslem a naplnime ze t1i ¢tvrtin téstem. Knedlik v hrnku varime 30 minut ve vodé
nebo 10 minut v mikrovlnné troube.

Hrnkové knedliky z mikrovinné trouby podavame jako chutnou prilohu k riznym omackam.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

