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B

Suroviny

Porce: 1

. prasek do peciva 1 balicek
- voda 1 hrnek

- poradny krajic chleba 4 ks

. sul 1ks

- polohruba mouka 1.5 hrnek

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Chléb nakrajime na kosticky, smichdme s moukou, promichdme se soli a s praSkem do peciva.
Prilijeme vodu a vypracujeme tésto.

Z tésta vytvarujeme dvé sSisky. Vlozime do vrouci osolené vody a varime 20 - 25 minut.Po prvnich 10
minutach varu knedliky obratime. Hotové knedliky nakrajime niti na platky. Tento druh knedliku je
vhodny predevsim ke zvériné.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

