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Suroviny

Porce: 4

- Olivovy olej 3 lzice

- Voda 1.2 hrnek

- Cibule 1 ks

- Cely kardamon 1.2 1zicka
- Cely pepr 1.2 Izicka

- Kari 1.5 1zicka

- cayensky pepr 1 Spetka

- Zazvor 1 1zicka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Cibuli nebo Cesnek oloupeme a nakrajime hodné najemno. V kastrulku rozehrejeme olej a zeleninu
opecte tak, aby byla mékka, ale ne hnéda. Pridejte vSechny ostatni suroviny, a vSe privedte k varu.
Varte 5 minut a podavejte.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

