Smazené zeleninové jarni zavitky

Kategorie: Chutovky

Autor: Bmilinka1991
=]
Suroviny

Porce: 8

. Salotka 4 ks

- Olej na smazeni 1 ks

- Mrkev 2 ks

- Hlavkové bilé zeli 1.4 ks

- Hlavkové ¢ervené zeli 1.4 ks
- Bambusové vyhonky 100 g
- Chilli papricka 2 ks

- Koriandr 2 hrst

- Pepr dle potreby 2 Spetka
. Stl dle potreby 2 Spetka

- Ryzové papiry 8 ks

- Zalivka

- Vinny ocet 50 ml

- Chilli papricka 1 ks

- Koriandr 1 hrst

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 8

Postup:

Na oleji osmahnéte nadrobno nasekanou Salotku, pridejte na tenké platky nakréjenou mrkev, zeli
bambusové vyhonky, nasekané chilli papricky, koriandr, kratce orestujte. Osolte a opeprete.
Zeleninovou smés vyndejte z panve a nechte okapat. Ryzové papiry namocte do teplé vody a nechte
podle navodu zméknout, pak je prendejte na Cistou utérku, na kazdy papir prendejte smés, stocte do
zavitku, konce promdacknéte dovnitr a smazte ve vyssi vrstvé oleje dozlatova ze vSech stran.
Podavejte ze zalivkou z vinného octa, chilli papricky a koriandru.
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