
Nejlepší marináda na maso
Kategorie: Ostatní

Autor: kokosacka

Suroviny
Porce: 1

cibule 1 ks●

česnek 2 stroužek●

chilli 1 ks●

kečup 6 lžíce●

majoránka 1 špetka●

med 1 lžíce●

olej 3 lžíce●

sójová omáčka 1 lžíce●

sůl 1 špetka●

světlé pivo 0.5 cl●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Koření smícháme, přidáme prolisovaný česnek utřený se solí, pak už jen naložíme masíčko.

http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

