Sterilovany okurkovy salat

Kategorie: Zdrava strava

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Ocet 250 ml

- Cukr 150 g

- Pepr mlety 1 1zicka

. Stl 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Zavarovani

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Okurky, nastrouhdme osolime, jemné promichdme a nechame chvili odpocinout. Okurky pusti stavu,
kterou slijeme. Pak k okurkdm pridame cukr, ocet a peprt, vSe promichdme a naplnime do sklenic.
Uzavreme vicky a sterilujeme 20 minut pri 85 °C.
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