Teleci maso na paprice
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Teleci maso 400 g

- Maslo 60 g

- Cibule 1 ks

. Cervend paprika 1 ks
- Kysela smetana 0.2 1
- Hladkd mouka 1 ks

. Stl 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Umyté a osusené maso nakrajime na vétsi kostky. Na masle zpénime nadrobno nakrajenou cibuli,
pridame Cervenou papriku, pripravené maso, osolime, promichame a podlijeme horkou vodou. Za
obc¢asného promichéni prikryté dusime do mékka (kostky masa musi zlstat celé). Podlijeme vodou,
provarime, prilijeme kyselou smetanu, v niz jsme rozkvedlali hladkou mouku, a za stdlého michéni
kratce povarime. Jako prilohu podavame nocky, téstoviny, varené brambory nebo ryzi.
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