Listovy zavin naslano
Kategorie: Moucniky

Autor: sarysek
B
Suroviny

Porce: 1

- Listové tésto 3 ks
- Eidam syr 200 g
- Gothaj 200 g

- Vejce 2 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Pouzijeme balicek listového tésta, ve kterém jsou 3 platky. Salam a syr nastrouhame na hrubé
nudlicky - saldam Gothaj protoze je pikantni a chutové v tomto zavinu nejjedlejsi :-)

Nastrouhany saldm a syr smichdme se syrovym vejcem - 1-2 ks - je to pouze pro spojeni, aby se smés
dobre mazala na plat. Smeés si rozdélime na 3 ¢asti.

Rozvalime plat listového tésta, rozetreme 1.¢ast pripravené nadivky, zatoCime na zavin. VSe
opakujeme s dalsimi 2 platy listového tésta.

Peceme v predem vyhraté troubé cca 30 min na 190°C - prizpusobit samoziejmé troubé a citu :-)

Ja osobné nekorenim, vynikne tak chut syra a salamu, je to moc dobré k vinu. Zkousela jsem i
Sunku,ale neni to ono, je nevyrazna. Dobrou chut !


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

