Kureci smes v bramboraku

Kategorie: Pokrmy

Autor: sarysek
B
Suroviny

Porce: 4

- olej 2 lzice

- cibule 1 ks

- paprika sladka mletd 1 1zicka
- kureci prsa 4 ks

. sul 1 Spetka

- pepr 1 Spetka

- kmin drceny 1 Spetka
- kecup 2 lzice

- porek 0.5 ks

- paprika 1 ks

- bramborak 4 ks

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Na oleji zpénime cibuli, zasypeme sladkou paprikou a pridame na nudlicky nakrajené maso. Osolime,
opeprime, priddme kmin, ke¢up a zamichame.

Po chvili zalijeme vodou a nechame dusit. Ke konci priddme pdérek a papriku a podle potreby
zahustime.

Klasickym zplsobem pripravime bramborék, ktery naplnime hotovu smési a prelozime. Ozdobime
zeleninou nebo podédvame se zeleninovym salatem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

