Plnene vinne listy
Kategorie: Maso

Autor: sarysek
B
Suroviny

Porce: 6

- vinny list 18 ks

- maso veprové mleté 500 g
- ryze 1 balicek

- Spek 100 g

- vejce 1 ks

- cibule 1 ks

. sul a pepr podle chuti 1 ks
- trochu rajsky protlak 1 ks
- trochu vino Cervené 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Ryzi uvarime. Listy bez stopek ddme povarit posklddané a ponorené do vody. Zatim promichdme
maso, Iyzi, vejce, pokrajenou cibuli, stl a pepr. Scedime listy, vyvar odlozime.

Listy rozlozime, vZzdy dva pres sebe, na né ddme umichanou napln a zabalime. Pokrajime Spek, na néj
dame zavitky. Zvolna opékame, podlévame vyvarem z listd. Podle chuti priddme trochu protlaku,
pripadné trochu ¢erveného vina.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

