Zapecena kureci prsa s cuketami

Kategorie: Maso

Autor: sarysek
B
Suroviny

Porce: 4

- kureci prsa 500 g

- olej slunecnicovy 1 1Zice
- cuketa 4 ks

- rajCata 6 ks

- cibule 2 ks

- Cesnek 2 strouzek

- masovy vyvar 250 ml

- mozzarella 1 ks

. sul, pepr 1 ks

- petrzelka 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Zapékani
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Maso oplachneme, osusime a nakrajime na kostky. Po ¢astech osmahneme v panvi na oleji. Odlozime
stranou. Orestujeme nakrdjenou cibuli, vratime zpét maso a pridame kosticky rajcat, utfeny cesnek
se soli, pepr a nakrajenou petrzelku. Prilijeme masovy vyvar a vSe pod polickou dusime do zméknuti
masa.

Cukety omyjeme, nakrajime na kolecka, kratce opeceme na trose oleje, osolime a rozlozime na maso.
Navrch naskladame kolecka mozzarelly a vSe asi 10 minut zapeCeme ve vyhraté troubé dozlatova.
Podavame s varenymi brambory.

TIP: Pro tento pokrm se stejné dobre hodi maso veprové ¢i jehnéci.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

