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Suroviny

Porce: 4

- Rohliky ( 8ks ) 350 g

- Anglicka slanina 200 g

- Olej 2 lZice

- Cibule 1 ks

- Vejce 4 ks

- Mléko 200 ml

- Hruba mouka 6 1zice

- Rozpusténa hera 1 1zice

- Zelena petrzelka 1 hrst

. Sul, pepr - dle chuti 1 $petka

Doba pripravy: 80 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni v pare
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Rohliky nakrdjime na kosticky. Slaninu nakrajime na malé kosticky a na 1Zici oleje opeCeme. Priddme
nadrobno pokrajenou cibuli a na slaniné nechame zesklovatét. Pridame k rohlikim a promichame.
Vejce rozslehdme v mléce a nalijeme na rohliky . Priddme mouku, heru, posekanou zelenou
petrzelku, osolime, opepfime a dobre promichdme. Nechdame pul hodiny odpocinout. Pak z hmoty
vytvarujeme osm kulatych knedliki - jde to dobfe mokryma rukama - a ty uvarime bud v osolené
vodé nebo v pare. Vari se 15 - 20 minut. Podavame s dusenym Spenatem se zelim a osmazenou

cibulkou, pripadné s rajskou omackou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

