Rizoto se sojovym masem
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]

Suroviny

Porce: 4

- ryze 2 hrnek

. sul,kari 1 1Zice

- sojové maso nudlicky 1 balicek

- cibule 1 ks

- kukurice,hrasek 1 plechovka

- eidam nebo parmazan 100 g

- houby susené nebo cerstvé 1 hrst

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

V hrnci si uvarime ryzi. V jiném hrnci na oleji osmahneme nadrobno pokrajenou cibulku a v dal$im
hrnci si uvarime sojové maso ve vodé do které jsme pridali trochu bujonu. Uvarené maso scedime a
vymackame vodu. Potom jej vhodime na cibulku a restujeme. Potom pridame kukurici a hrasek,
houby a okorenime a osolime. Nakonec vmichame uvarenou ryzi. Hotové rizoto postrouhame syrem
a podavame.
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