Zmrzlina Misa

Kategorie: Ostatni

Autor: sarysek
B
Suroviny

Porce: 16

- tvaroh ve vanicce 1 ks

- zakysana smetana 1 ks

- cukr moucka 130 g

- vanilkovy cukr 1 ks

- Cokolada na vareni 1 ks

- kousek ztuzeny tuk (napr. omega) 1 ks
- kakao 2 1zice

- solamyl 1 Izice

Doba pripravy: 20 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 16

Postup:

V misce smichdme tvaroh se zakysanou smetanou. Priddme 100 g cukru moucky a vanilkovy cukr.

V kastrulku rozehrejeme ¢okoladu na vareni. Pridame do ni kousek tuku (ziskame tim vice Cokolady),
kakao, 30 g cukru moucky a solamyl. Zamichdme a nechdme rozpustit.

Vezmeme si plato od vajec a lijeme Cokoladdu na dno formy. Doprostred dame lZickou tvarohovou
napln a opét zalijeme Cokoladou. Dame pres noc zmrazit.


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

