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Suroviny
Porce: 10

ocet 250 ml●

paprika 2 ks●

hlávka zelí hlávkové 1 ks●

mrkev 6 ks●

sůl 1 ks●

celer 1 ks●

Doba přípravy: 60 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Bez vaření - např. u salátů

Země: Česká republika

Počet porcí: 10

Postup:
Pokrájené zelí, mrkev, celer (popřípadě květák, brokolici atd.), každý druh zvlášť, dáme do vhodné
nádoby a přelijeme vřelou osolenou vodou a odstavíme na 2 hodiny. Do nádob vrstvíme zelí a
prokládáme ho další zeleninou. Přidáme nať a plnou nádobu zalijeme horkým nálevem připraveným z
deka. Uzavřeme a po třech dnech konzumujeme.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

