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Suroviny

Porce: 4

- varené veprové nebo hovézi maso 300 g
- brambory 3 ks

- velka cibule 2 ks

- olej 3 1zice

- maslo 100 g

- velka Cervend paprika 1 ks

- ostry kecup 5 1zice

- hladkd mouka 4 1zice

- masovy vyvar 2 1

- Cesnek 5 strouzek

- mletd sladka paprika 2 1zicka
- drceny kmin 0.5 1Zicka

- suSena majoranka 1 Izicka

- chilli papricka 1 ks

. sul 1 Spetka

- pepr Cerny mlety 1 Spetka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Na oleji orestujeme nasekanou cibuli, priddme na malé kousky pokrdjené maso, zaprasime mletou
paprikou a kminem, pridame kecup a kratce orestujeme. Maso osolime, zalijeme vyvarem a varime
zhruba 15 minut, pak pridame kousky papriky, kousky brambor a varime domékka. Polévku
zahustime jiSkou z masla a hladké mouky a dochutime soli, peprem a drcenym ¢esnekem. Podle chuti
pridame nadrobno nasekanou chilli papricku.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/
http://www.senzarecepty.cz/image-wm.php?link=518a636c19778/svacinkova-gulasova-polevka.jpg




