Svestkové knedliky sypané makem

Kategorie: Pokrmy

Autor: wencek

Suroviny

Porce: 4

- vétsi brambor 3 ks
- cukr moucka 140 g
- mak 200 g

- maslo 100 g

- mléko 320 ml

- hruba mouka 500 g
. stl 1 1zicka

- Svestky 600 g

- Zloutek 2 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4
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Postup:

Zchladlé brambory oloupeme a nastrouhdme najemno. Mouku prosijeme do misy, pridame
brambory, zloutky a stl. Postupné prilévame mléko a vypracujeme tuzsi vlaéné tésto. Ve vétsim hrnci
privedeme k varu dostate¢né mnozstvi vody. Odstopkované Svestky oplachneme, nechame okapat a
muzeme i vypeckovat. Na pomouceném vale pripravime z bramborového tésta valecek o pram. 5-6
cm. Odkrajujeme platky silné asi 8 mm, z platku vytvarujeme placicku a zablime do ni Svestku.
Knedliky vhazujeme do vrouci vody, zavarené je vareckou jemné nadzvedneme ode dna. Knedliky
varime 8-10 minut az vyplavou na hladinu, vynddme je a nechame okapat. Knedliky na taliri
posypeme mletym mékem, cukrem a polijeme rozehratym maslem.



