Pomalu pecena rebarbora
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Suroviny

Porce: 8

- rebarbora 1 kg

. pomerancova kura 1 ks
- pomerancova Stava 1 ks
- zmrzlina 8 kopecek

Doba pripravy: 60 min
ObtizZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 8
Postup:

1
Roztopte troubu na 120°C, u plynové na stupen % .

2

Rebarboru ocCistéte a nakrajejte na 6-8cm kousky a dejte je do nekovové zapékaci misy, posypte je
cukrem, pomerancovou kirou a dobre rebarboru ve smési dobre obalte. Prelijte pomeranc¢ovou
stavou a prikryjte poklickou. Jestlize misa nema poklici, prikryjte ji peCicim papirem nebo hlinikovou
folii.

3

Rebarboru pecte uprostred trouby asi 1 - 1 % hodiny, nebo dokud nebude mékka.

4
Vyndejte rebarboru z trouby a nechte vychladnout.

5
Podévejte v pokojové teploté nebo vychlazenou, se zmrzlinou. V lednici vydrzi upecena rebarbora 3-4
dny.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

