Pohankove noky

Kategorie: Polévky

Autor: Recepiska
B
Suroviny

- pohanka 1 hrnek

- vejce 1 ks

- solamyl 1 1Zicka

. sul a pepr 1 $petka
Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Ceska republika

Postup:

Suchou pohanku v mixéru umeleme na jemnou moucku, priddme vejce, solamyl a promichame.
Dochutime a nechame chvili v klidu nabobtnat a zméknout. Ze zméklého tésta polévkovymi 1zicemi
tvarujeme noky a vkladame do vrouci polévky. Varime asi 5 minut a hliddme, aby se neprichytily ke
dnu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

