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Suroviny
Porce: 4

anýz 1 špetka●

černý čaj 4 lžíce●

sojová omáčka 100 ml●

sůl 2 lžíce●

vejce 8 ks●

voda 1 l●

mletý zázvor 2 lžička●

Doba přípravy: 30 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Vaření

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Vejce uvařit natvrdo, vyndat a poválet v utěrce tak, aby skořápka rovnoměrně popraskala. Čaj zalít
horkou vodou, přidat sójovou iomáčku, sůl, anýz a zázvor. Do nálevu vložit vejce a vařit je na velmi
mírném ohni pod pokličkou ještě asi 60 minut. Pak je nechat v nálevu dalších nejméně 60 minut
odležet, vyndat a oloupat.
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