Korenéna kvetakova poléevka podle Dity P.
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Suroviny

Porce: 4

- zeleninovy bujén 1 ks
- rapikaty celer 2 ks

. cibule 1 ks

- Cesnek 1 strouzek

- kvétak 1 ks

- maslo 2 Izice

- olivovy olej 1 ks

- Salotky 4 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

V kastrolu rozehrejeme maslo s olivovym olejem, priddme nakrajenou cibuli a Salotky a nechdme
osmahnout. Pak prihodime nasekany strouzek cesneku, kvétak rozebrany na ruzicky, rapikaty celer
nakrajeny na platecky, sul a vsechno koreni, kromé muskatového orisku. Zalijeme vodou, prihodime
zeleninovy bujén a necham asi 20 minut varit, az je kvétak mékky. Polévku rozmixujeme a nakonec
postrouhdme troskou muskatového orisku.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

