Smazeny teleci rizek se syrem
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Suroviny

Porce: 4

- teleci maso 400 g
- vejce 2 ks

- mléko 0.5 dl

- ementdl 50 g

- rajcata 200 g

- citron 1 ks

- Strouhanka 300 g

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Teleci maso odblanime a nakrajime na rizky, naklepeme, osolime a obalime v mouce. Vejce vidlickou
rozSlehame, priddme mléko, strouhany syr, dobre rozmichame a rizky v tom obalime. Potom obalime
ve strouhance a na rozpaleném oleji nebo sadle smazime. Rajcata umyjeme, nakrajime na silnéjsi
kolecka, opeCeme na oleji a poklademe na usmazené rizky a pokapeme citronovou stavou. Podavame
s opékanymi brambory.
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