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Suroviny

Porce: 10

- hovézi zadni maso 1 kg
- brambory 700 g

- cibule 300 g

- sadlo 100 g

- celerové listky 1 hrst
- pazitka 1 hrst

- papriky 2 ks

- rajce 1 ks

- vyvar s kosti 2.5 1

- Na nocky

- mouka 250 g

- vajec 5 ks

. sul 1 Spetka

Doba pripravy: 140 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemeé: Madarsko

Pocet porci: 10

Postup:

1. Maso zbavime tuku a Slach, nakrajime na malé kostiCky a dobre proplachneme pod studenou
tekouci vodou

2. Oloupanou, jemné nakrajenou cibuli osmahneme v kotliku na sadle dozlatova, potom pridame
utreny cesnek a kmin, posypeme palivou paprikou a rychle priddme okapané maso, osolime a dusime
3. Kdyz se vlastni Stava vydusi, podlijeme trochou vyvaru a pod poklickou déle dusime

4. Oloupané brambory nakrajime na kosticky a kdyz zacne maso méknout, pridame je k nému spolu s
pokrajenou paprikou a rajcetem a posypeme celerovym listem

5. Zavarime nocKy, odstranime celerovy list a posypeme jemné nakrajenou pazitkou.

Priprava noku:
Mouku smichame se soli a vejci, vytvarujeme malé nocky, které uvarime primo v gulasi.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/




